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Praxis fUr Ergotherapie

Weitere ergotherapeutische Leistungen in Bd rbel Fischer
den Bereichen Handtherapie,

Orthopédie, Geriatrie und Padiatrie
finden Sie auf unserer Webseite:

www.ergotherapie-rott.de

Festnetz: 08039 / 901 45 61
Mobil: 0151 / 280 68 458

Wir freuen uns auf Sie.

eMail: info@ergotherapie-rott.de
Web: www.ergotherapie-rott.de
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83543 Rott am Inn

Praxis fUr Ergotherapie
Béarbel Fischer

Neurologische und psychische
Erkrankungen




Psychische Erkrankungen

Wir unterstutzen lhre
Handlungsfahigkeit bei:

« Depressionen und Angsten

* Psychosen

* posttraumatischen Belastungsstérungen
 psychosomatischen Erkrankungen

Unsere Leistungen

» Unterstitzung zur Alltagsbewdltigung

» Férderung von Antrieb, Motivation und
Belastbarkeit

« Férderung von Konzentration und

. Merkfghigkeit - auch PC-gestitzt

* Erarbeiten von
Stressbewdltigungsstrategien

* Achtsamkeitstraining

* Erarbeiten von Skills

* traumasensible Stabilisierungstbungen
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Neurologische Erkrankungen

Wir unterstitzen |hre
Handlungsféhigkeit bei:

» Schadigung des zentralen oder
peripheren Nervensystems

 Schlaganfall

* Parkinson

* Multiple Sklerose

« ALS

e Nervenldsionen

Unsere Leistungen

* Verbesserung der Grobmotorik (Sitzen,
Aufstehen, Laufen, Gleichgewicht,
Treppen steigen etc.)

* Férderung der feinmotorischen Fahig-
keiten

* Mobilisation zur Vermeidung
schmerzhafter Kontrakturen

* Regulation der Muskelspannung

* Hirnleistungstraining - auch PC-gestutzt

» Férderung von Konzentration, Auf-
merksamkeit und Ausdauer

« Férderung von Wahrnehmung und
Sensibilitat

* Hilfsmittel- und Wohnraumanpassung
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Bei ergotherapeutischem Behandlungs-
bedarf bendtigen Sie eine arztliche
Heilmittelverordnung (Rezept).

Bei Fragen setzen wir uns gerne mit Ihrer
Arztin oder |hrem Arzt in Verbindung.

alle gesetzlichen Kassen und Privat
- Hausbesuche méglich -
Der Zugang zur Praxis ist barrierefrei, bei
Bedarf steht eine Rampe zur Verfigung.

Wir verfigen Uber eigene Parkplétze.
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